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Triton søger træner

til vores yngste konkurencesvømmere
	



Svømmeklubben TRITON i Ballerup søger en træner til vores Delfinhold
Træneren varetager i samarbejde med den anden træner træningen af vores delfin hold, som består af ca. 20-25 svømmere i alderen 9-11 år.

Delfinholdet er vores næstyngste konkurrencehold og består af svømmere, som er rykket op fra vores yngste konkurrence hold, guldfisk.
Træningen fokuser på at få lært teknikken i de 4 svømmearter og bygger videre på de færdigheder svømmerne erhvervede på guldfiskholdet, og dermed gøre svømmerne klar til oprykning til talentholdet og sidenhen første og eliteholdet.
Det er på delfinholdet, at fremtidens talenter spottes og udvikles. Holdet deltager i enkelte udenbysstævner hen over sæsonen samt Tritons egne stævner
Holdet træner 3x1 timer om ugen med begge trænere på kanten.

 Vi forventer, at vores nye træner har: 

Har erfaring med svømmeundervisning
Har stor viden om svømmeteknik 
Evne til at kommunikere med børn på det niveau de befinder sig på.
Har en naturlig autoritet
Er motiverende for svømmerne 
Har et godt humør

Vi er en svømmeklub med ca. 800 medlemmer som tilbyder konkurrencesvømning, svømmeundervisning, og motionssvømning for alle aldre og på alle niveauer. 

Vores konkurrenceafdeling består 6 konkurrencehold hold på forskellige niveauer, Guldfiskehold (8-10 år), Delfinhold (9-11 år) Talenthold (10-12 år), Førstehold (11-15 år), Elitehold (+14 år) samt et Sprinthold (Masters). Afdelingen har 10 trænere.
I daglige ledes træningen af klubben cheftræner, Stefan Hansen, som også gerne giver gode råd om træningsmetoder.
Tiltrædelse: August 2010
Interesseret? Så send en ansøgning til:

konkurrence.triton@gmail.com;
att. svømmeleder John Rasmussen

For yderligere oplysninger om klubben er du velkommen til at søge dette på vores hjemmeside www.triton-swim.dk
	
	



