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MEDLEM AF SVØMMEREGION ØST UNDER DANSK SVØMME-UNION, UNDER DANSK IDRÆTS FORBUND SAMT DANSK HANDICAP FORBUND OG DGI 

 

Mini Cup søndag den 2. november 2008 

 

Du er udtaget til at deltage i Øst Mini Cup 2006. Mini Cup er for piger (96&yngre) og drenge (94&yngre). Det er en 
cup turnering med et indledende stævne, hvor Tritons pige hold får point efter FINA pointtabellen. Vi stiller ikke 
med et drenge hold. 

Det indledende stævne holdes i  

Nørregårdshallen, Horsedammen, 2605 Brøndby 

Ved det indledende stævne i Brøndby skal vi svømme mod Gentofte, Helsingør, Triton, Gladsaxe, Vest Brøndby, 
Swim Team Hovedstaden 1, Sigma NS og Hørsholm. 9 andre Øst klubber deltager i et andet indledende stævne i 
Hvidovre. De 6 bedste pige hold (og 6 bedste drenge hold), for hele Øst (svømme region øst), går i finalen. 

Finale stævnet holdes i Blovstrød den 30/11. Der er medaljer til de 3 bedste hold i hele turneringen. 

 

Tid  
Søndag 2. november 2008. Indsvømning fra 11.00, og stævnestart kl. 12.00.  

Regler  
Hver svømmer, må kun svømme 2 individuelle og 1 holdkapløb. Der er disk løb.  

Transport 
Svømmere aftaler selv transport, forældre er velkomne til at arrangere fælles kørsel.  

Træner & leder 
Camilla, Dan, Kim og/eller Niclas. 

Officials 
Dommer:  ? 
Tidtager:  ? 

 

Husk 
Det er en holdturnering – der kan derfor komme ændringer i holdopstillingen, så vi stiller med det stærkeste hold.  

 

Held og lykke! 
Svømmeklubben Triton, Gert Aabye Hansen 
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Deltagere 

Løb                              Efternavn, Fornavn            Født   Licens  

 
 1   200m Frisvømning Damer      Holten, Cecilie               1996   9608AF  
 3   200m Brystsvømning Damer    Christensen, Charlotte K.     1996   9626AE  
 5   200m Rygsvømning Damer      Schmidt, Iben                 1997   9794AE  
 7   100m Butterfly Damer        Nielsen, Maja                 1996   9632AD  
 9   400m Frisvømning Damer      Blemholt, Rikke               1996   9656AF  
 11  100m Rygsvømning Damer      Schmidt, Iben                 1997   9794AE  
 13  200m Medley Damer           Christensen, Charlotte K.     1996   9626AE  
 15  100m Frisvømning Damer      Holten, Cecilie               1996   9608AF  
 17  100m Brystsvømning Damer    Nielsen, Maja                 1996   9632AD  
 
 19  4X100m Medley Damer         Triton Piger                  1996     
        Schmidt, Iben                 1997      
        Christensen, Charlotte K.     1996      
        Nielsen, Maja                 1996    
        Holten, Cecilie               1996    
 
 21  4X100m Frisvømning Damer    Triton Piger                  1996   
        Aaen, Linda                   1996 
        Jessen, Louise Møller         1997 
        Puggard, Anna                 1996 
        Blemholt, Rikke               1996    
 
 

Ret til ændringer forbeholdes 


