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       01.09.2002
Svømmeklubben TRITON

side 1

Øresund Swim Cup  (invitationsstævne for Første + Elite)

Sted:
Kastrup Svømmehal, Røllikevej 4, 2770 Kastrup

Dato:
Fredag 27/9 - søndag 29/9 2002; men Triton deltager ikke søndag.

Tid:
Omklædning fredag kl. 16.00, lørdag kl. 08.00 (indledende) og kl. 14.00 (finaler).

Stævnestart fredag kl. 17.00, lørdag kl. 09.30 (indledende) og kl. 16.00 (finaler).

Transport:
I bedes selv sørge for transport til Kastrup.

Startpenge:
Det koster 20,- kr. pr. løb.

Tilmelding:
Bindende tilmelding til træneren senest torsdag 5. september 2002.

Betaling:
Startpenge betales samtidig med tilmelding enten kontant eller via sponsorkonto.

	Fredag
	Gruppe
	Lørdag (indledende)
	Gruppe
	Lørdag (finaler)
	Gruppe

	1-2
	50 m fri
	Åben
	13-14
	200 m fri
	S,J,A,B
	107-108
	50 m ryg
	Åben

	3-4
	50 m bryst
	Åben
	15-16
	100 m bryst
	S,J,A,B
	113-114
	200 m fri
	S,J,A,B

	5-6
	400 m IM *
	Åben
	17-18
	200 m ryg
	S,J,A,B
	115-116
	100 m bryst
	S,J,A,B

	7-8
	50 m ryg
	Åben
	19-20
	100 m fly
	S,J,A,B
	117-118
	200 m ryg
	S,J,A,B

	9-10
	50 m fly
	Åben
	21-22
	200 m IM
	S,J,A,B
	119-120
	100 fly
	S,J,A,B

	11-12
	400 m fri *
	Åben
	
	
	
	121-122
	200 m IM
	S,J,A,B

	
	
	
	
	
	
	101-102
	50 m fri
	Åben



Ulige løb er for damer, lige løb for herrer. "*" angiver at løb er direkte finale.


OBS. løb 3-4 og 9-10 har finale søndag, hvor vi ikke deltager.

Gruppeinddeling: 

Senior: damer 83 & ældre, herrer 85 & ældre - Junior: piger 84-85, drenge 86-87

Gruppe A: piger 86-87, drenge 88-89 - Gruppe B: piger 88 & yngre, drenge 90 & yngre

Der er præmier til de 3 bedste i hver gruppe i alle individuelle løb og præmie til stævnets 4 bedste præstationer (efter FINAs pointtabel) samt bedste præstation i hver gruppe. 

-----klip--------------klip--------------klip--------------klip--------------klip--------------klip--------------klip-----

Øresund Swim Cup



Jeg deltager :  ___Ja ___Nej

Navn:  ____________________________________________   Hold:  ____________

Løb
Distance
Svømmeart
_____
________ m 
_____________________

_____
________ m
_____________________

_____
________ m 
_____________________

_____
________ m
_____________________

Afleveres  senest torsdag 5. september 2002.

Ialt    ____________ kroner 

Betalt ____ kontant ____ sponsorkonto

Medlem af Svømmeregion Øst under Dansk Svømme- og Livredningsforbund, under Dansk Idræts Forbund samt Dansk Handicap Forbund og DGI
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